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АВТОР Е. А. Абрамова, канд. мед. наук, доцент, кафедра педагогики, психологии и социологии
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В.В. Звягинцев, канд. социол. наук, доцент кафедры педагогики, психологии и социологии
[bookmark: bookmark3]РЕКОМЕНДОВАНО К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ
на заседании кафедры педагогики, психологии и социологии протокол от 28.05.2025г. № 9

[bookmark: bookmark4]1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Целью дисциплины «Семьеведение» является подготовка бакалавров к решению профессиональных психолого-педагогических  задач в области семейных отношений..
Освоение дисциплины способствует подготовке выпускника к решению следующих типов задач профессиональной деятельности: сопровождение:
- способен применять методы диагностики личности, позволяющие актуализировать позицию гражданина, обратившегося за получением услуг, и обеспечить реализацию технологий самопомощи и взаимопомощи, определять основные типы проблем, возникающие у получателей социальных услуг.
Задачи изучения дисциплины:
- сформировать представление о  разнообразных формах существующих в обществе семейно-родственных отношений, семейной культуры различных народов, тенденций развития семьи в современном мире;
- организация комплекса мероприятий по развитию и социальной защите обучающихся по месту жительства;
- подготовить бакалавров к осознанию важности семьи, как социального института, умению управлять семейными отношениями, как в обществе, так и в своей собственной семье на основе полученных обширных знаний по дисциплине «Семьеведение».

[bookmark: bookmark5]2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫЕ С РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	Результаты освоения ООП: код и формулировка компетенции (в соответствии с учебным планом) или ее части
	Код и формулировка индикатора достижения компетенций

	Планируемые результаты обучения по дисциплине


	ПК-5 способен оказывать психологическую и социальную помощь различным социальным группам
	
ПК-5.1 способен выявлять и давать оценку индивидуальной потребности клиента в различных видах и формах социального обслуживания
	Знает:
-основные этапы динамики семейных отношений типичные для каждого этапа проблемы, с которыми сталкивается семья; . Умеет:
-определять основные социально- психологические проблемы семьи, свойства и индивидуальные особенности семейных отношений; Знает:
-основные этапы динамики семейных отношений типичные для каждого этапа проблемы, с которыми сталкивается семья;  


	
	ПК-5.2 готов выбирать технологии, виды и формы социального обслуживания, меры социальной поддержки, необходимые для достижения конкретной цели 
	Знает:
-особенности социальной работы с разными лицами и группами населения
Умеет:
-оказывать содействие в решении различных социальных проблемах, возникающих у клиента в области социальной защиты материнства и детства; владеть социальными технологиями работы с семьей. 

	
	ПК-5.3 способен консультировать граждан о возможностях предоставления им социального обслуживания и мер социальной поддержки
	Знает:
-современные психотерапевтические направления работы с семьей: их концептуальную основу, цели, задачи, методы коррекции. 
Умеет:
-составлять план диагностики и использовать первичные навыки семейного консультирования


3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Дисциплина «Семьеведение» относится к части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений  и является дисциплиной по выбору.        
Изучение дисциплины базируется на знаниях и умениях, полученных при прохождении проектно-технологической практики.
Освоение дисциплины необходимо как предшествующее при выполнение выпускной квалификационной и научно-исследовательской работы, подготовке к сдаче и сдачи государственного экзамена.

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ ПО ФОРМАМ И СРОКАМ ОБУЧЕНИЯ
[bookmark: bookmark8]                                     Очная форма обучения - 5 семестр	

	Вид занятия
	Часов по учебному плану

	Контактная работа с преподавателем:
	46

	-занятия лекционного типа
	22



	-занятия семинарского типа:
	

	-семинарские/практические, в том числе
	22

	практическая подготовка
	8

	-лабораторные
	0

	- консультации, в том числе по курсовой работе (проекту) 
	2

	Самостоятельная работа:
	62

	в т.ч. курсовая работа (проект)
	

	Промежуточная аттестация:

	зачет
	

	Общая трудоемкость
	108

	Заочная форма обучения - 3 курс

	Вид занятия
	Часов по учебному плану

	Контактная работа с преподавателем:
	16

	-занятия лекционного типа
	6

	-занятия семинарского типа:
	

	-семинарские/практические, в том числе
	6

	практическая подготовка
	2

	-лабораторные
	0

	- консультации, в том числе по курсовой работе (проекту) 
	4

	Самостоятельная работа:
	88

	в т.ч. курсовая работа (проект)
	

	контрольная работа
	

	Промежуточная аттестация:

	зачет
	4

	Общая трудоемкость
	108


                                     5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Очная форма обучения 
	
	
	Количество часов по видам учебной работы

	
	
	
	
	контактная работа с преподавателем

	
	
	
	
	
	занятия семинарского типа:
	

	№
	Раздел / Тема дисциплины
	ВСЕГО
	CP
	занятия лекцион ного типа
	семинарские/ практические
	лабораторные
	консуль тации, в
том числе по курсовой работе
(проекту)

	1
	Семьеведение как наука
	10
	6
	2
	2
	0
	

	2
	Функции семьи
	11
	7
	2
	2
	0
	

	3
	Генезис семьи и брака
	11
	7
	2
	2
	0
	

	4
	Обряды семейного цикла
	13
	7
	2
	4
	0
	

	5
	Семейное сообщество
	13
	7
	4
	2
	0
	

	6
	Организация семейно- родственных отношений
	13
	7
	4
	2
	0
	

	7
	Национальные модели семейной культуры
	13
	7
	2
	4
	0
	

	8
	Семья в современном мире. Будущее семьи. Проектирование семьи
	11
	7
	2
	2
	0
	

	9
	Духовная культура и быт семьи
	11
	7
	2
	2
	0
	

	Подготовка и защита курсовой работы (проекта)
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация (зачет)
	0
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	108
	            62
	            22
	             22
	0
	2

	В том числе с применением инновационных форм учебных занятий
	6
	
	0
	6
	0
	0


Заочная форма обучения 
	
	
	Количество часов по видам учебной работы

	
	
	
	
	контактная работа с преподавателем

	
	
	
	
	
	занятия семинарского типа:
	

		№
	Раздел / Тема дисциплины
	ВСЕГО
	CP
	занятия лекцион ного типа
	семинарские/ практические
	лабораторные
	консуль тации, в
том числе по курсовой работе
(проекту)



	Раздел / Тема дисциплины
	ВСЕГО
	CP
	занятия лекцион ного типа
	семинарские/ практические
	лабораторные
	консуль тации, в
том числе по курсовой работе
(проекту)

	1
	Семьеведение как наука
	10
	9
	0
	1
	0
	

	2
	Функции семьи
	11
	9
	1
	1
	0
	

	3
	Генезис семьи и брака
	11
	9
	1
	1
	0
	

	4
	Обряды семейного цикла
	12
	10
	1
	1
	0
	

	5
	Семейное сообщество
	12
	10
	1
	1
	0
	

	6
	Организация семейно- родственных отношений
	12
	10
	1
	1
	0
	

	7
	Национальные модели семейной культуры
	12
	9
	1
	2
	0
	

	8
	Семья в современном мире. Будущее семьи. Проектирование семьи
	10
	9
	0
	1
	0
	

	9
	Духовная культура и быт семьи
	10
	9
	0
	1
	0
	

	Подготовка и защита курсовой работы (проекта) / подготовка контрольной работы
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация (зачет)
	4
	4
	
	
	
	

	ИТОГО
	108
	             92
	6
	6
	0
	4

	В том числе
с применением инновационных форм учебных занятий
	2
	
	0
	            2
		    	0
		    	0



6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕДЛЯ     САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ

	№ п/п
	Темы дисциплины
	Перечень учебно-методических материалов

	1
	Семьеведение как наука
	1,2,3,5,6,8,9

	2
	Функции семьи
	1,2,3,4,5,6,8

	3
	Генезис семьи и брака
	1,2,3,5,6,7,8,9

	4
	Обряды семейного цикла
	1,2,3,5,6,7,8,9

	5
	Семейное сообщество
	1,2,3,5,6,7,8,9

	6
	Организация семейно-родственных отношений
	1,2,3,5,6,7,8,9

	7
	Национальные модели семейной культуры
	1,2,3,5,6,7,8,9

	8
	Семья в современном мире. Будущее семьи. Проектирование семьи
	1,2,3,5,6,7,8,9

	9
	Духовная культура и быт семьи
	1,2,3,4,5,6,8


 

[bookmark: bookmark12]7. ПЕРЕЧЕНЬ  ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
[bookmark: bookmark13]  Основная учебная литература
1 Семьеведение : учебное пособие / Е.П. Агапов, Л.П. Пендюрина, О.А. Нор-Аревян. - М.: РИОР: ИНФРА-М, 2018. - 224 с. - (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI: https://doi.org/10.12737/01732-6. - Режим доступа: http://znanium.com/go.php?id=908220
2 Социология семьи : учебник / под ред. проф. А.И. Антонова. — 2-е изд., испр. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 637 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - Режим доступа: http://znanium.com/go.php?id=970021

[bookmark: bookmark14]Дополнительная учебная литература
3 АНТОНОВ А.И. Микросоциология семьи : учебник для вузов / А. И. АНТОНОВ. - 2-е изд. - М. : Инфра-М, 2005. - 368с. : ил. - (Классический университетский учебник). - Библиогр.в конце гл. - ISBN 5-16-002250-3.
4 ГАРАНИНА ЕЛЕНА ЮРЬЕВНА. Семьеведение : учеб.пособие для вузов / ГАРАНИНА ЕЛЕНА ЮРЬЕВНА, Н. А. Коноплева, С. Ф. Карабанова ; Рос.акад.образования, Моск.психолого соц.институт. - М. : Флинта:МПСИ, 2009. - 383с. : ил. - (Библиотека психолога). - Библиогр.:с.382-383. - ISBN 978-5-9765-0323-6. - ISBN 978-5-9770-0374-2.
5 ЛУКЬЯНОВА И.Е. Семьеведение : учеб.пособие для вузов / И. Е. ЛУКЬЯНОВА, Э. М. Прохорова, Л. П. Шиповская ; под общ.ред.Е.А.Сигиды; Рос.гос.ун-т туризма и сервиса. - М. : Инфра-М, 2009. - 265с. - (Высшее образование). - Ьиблиогр.:с.259-263. - ISBN 978-516-003602-1.
6 СЕМЬЕВЕДЕНИЕ : практикум / сост.Е.А.Абрамова; ЧОУ ВО Центросоюза РФ СибУПК. - Новосибирск, 2016. - 104с. - Ьиблиогр.:с.40.
7 Семьеведение: Учеб. пособие / И.Е. Лукьянова, Э.М. Прохорова, Л.П. Шиповская; Под общ. ред. Е.А. Сигиды. - М.: ИНФРА-М, 2009. - 265 е.: 60x90 1/16. - (Высшее образование), (переплет) ISBN 978-5-16-003602-1. - Режим доступа: http://znanium.com/go.php?id=169475
8 ТЮГАШЕВ ЕВГЕНИЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ. Семьеведение : учеб.пособие для вузов / ТЮГАШЕВ ЕВГЕНИЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ, Т. В. Попкова ; Центросоюз РФ,СибУПК. - Новосибирск, 2005. - 275с. - Ьиблиогр.в конце параграфов.
[bookmark: bookmark15]Нормативные документы
9 СЕМЕЙНЫЙ кодекс Российской Федерации : по сост.на 2 окт.2017г. - М. : Омега-Л, 2017. - 58с. - (Кодексы Российской Федерации). - ISBN 978-5370-04211-9.

[bookmark: bookmark16]8. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ И   ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ
· [bookmark: _Hlk85665061]Мир энциклопедий: www.histori.ru
· Научная электронная библиотека: www.elibrary.ru
· Официальный сайт информационно-правового портала «Гарант»: www.garant.ru
· Официальный сайт информационно-правового портала «КонсультантПлюс»: www.consultant.ru
· Официальный сайт Сибирского университета потребительской кооперации (СибУПК): www.sibupk.su
· Федеральная служба государственной статистики РФ (Росстат): www.gks.ru
· Федеральный портал «Российское образование»: www.edu.ru
· Электронная библиотечная система издательства «ИНФРА-М»: www.znanium.com
· 
[bookmark: bookmark17]9. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ ОТЕЧЕСТВЕННОГО
[bookmark: bookmark18]ПРОИЗВОДСТВА
	
	Комплект лицензионного 
программного обеспечения
	Комплект свободно распространяемого программного обеспечения

	№
п/п
	лицензионное программное обеспечение
	лицензионное программное обеспечение отечественного производства
	свободно распространяемое программное обеспечение
	свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства

	1
	Microsoft Office 365
	Антивирус Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный
	Adobe Acrobat Reader DC
	Яндекс.Браузер

	2
	Microsoft Word
	Электронный периодический справочник "Система Гарант"
	Архиватор 7z
	Яндекс.Диск

	3
	
	Электронный периодический справочник "Система Консультант Плюс"
	
	



[bookmark: bookmark19][bookmark: _GoBack]101. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения.
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду университета.
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